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Handy-, Tablet-, iPad-, Laptop-,
iIPhone- und Computer-Hilfe

Der digitale Donnerstag 2025 trifft sich

sezeeem 03, Jul. 2025 Stadtbuicherei sezeeam 02, Okt. 2025 Stadtbuicherei
wFreikgum 10, Jul. 2025 Rembrandt Str. 6 |»Freiraum 09, Okt. 2025 Rembrandt Str. 6
seseem 17, Jul. 2025 Stadtblicherei weeeem 16, Okt. 2025 Stadtblicherei
semeeem - 24, Jul. 2025 Stadtbiicherei | »*Freiraum 23, Okt. 2025 Rembrandt Str. 6
seweeem 31, Jul. 2025 Stadtbiicherei | *Freikamm 30, Okt. 2025 Rembrandt Str. 6
zeme=m Q7. Aug. 2025 Stadtbucherei sweeem 06. Nov. 2025 Stadtbiicherei
wFreiReum 14, Aug. 2025 Rembrandt Str. 6 | *FriRaum 13, Nov. 2025 Rembrandt Str. 6
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wmeem 21, Aug. 2025 Stadtbiicherei  |ze==m 20. Nov. 2025 Stadtbiicherei
wFeiRaum 28 Aug. 2025 Rembrandt Str. 6 | #FreiRaum 27, Nov. 2025 Rembrandt Str. 6
seweeem 04, Sep. 2025 Stadtbiicherei | zzze=m 04. Dez. 2025 Stadtbiicherei

wFreiRaum 11, Sep. 2025 Rembrandt Str. 6 |Freikeum 11, Dez. 2025 Rembrandt Str. 6
s 18, Sep. 2025 Stadtbiicherei  |:zwem 18. Dez. 2025 Stadtbiicherei
#FreiRaum 25 Sep. 2025 Rembrandt Str. 6 25-Dez 2025

Rainer Schotz - info@digitalab60.de - Tel.: 0561 400 90 162
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Die Digitalisierung der Seniorenwelt
ist in voller Fahrt und die altere Gene-
ration ist extrem gefordert, mit diesen
Veranderungen Schritt zu halten.
Eine neue Seniorenkultur, agiles Ler-
nen und individuelles Wissensma-
nagement stehen im Fokus.

Mit dem digitalen Donnerstag wollen
wir bei der Einfuhrung, Etablierung
und kontinuierlichen Wissenserweite-
rung in der Handy-, Tablet-, iPad- und
Computer-Handhabung helfen.

Digital ab 60 — fur die vor 1964 gebo-
renen Seniorinnen & Senioren — ist
ein ehrenamtliches Projekt. Die Mo-
deratoren sind Teamplayer mit dem
Ziel, der alteren Generation eine Teil-
habe an der digitalen Gesellschaft zu
ermoglichen und zu erleichtern.

Zahlreiche digitale Wochentage ha-
ben bereits das Licht der Welt er-
blickt. Der digitale Donnerstag in Bau-
natal gehort seit dem Jahr 2022 dazu.

Blicken wir gemeinsam auf die vielen
Maoglichkeiten der digitalen Kommu-
nikation. Was ist eine App und was ist
eine App-Installation?

Wie mache ich Bilder oder ein Video
mit meinem Handy? Wie sende ich
meine Kamera-Aufnahme an meine
Freunde und Angehorigen? Mein Te-
lefon merkt sich Adressen, Telefon-
Nummern, Termine und vieles mehr.
Aber wie? Was ist Google? Das
Handy zeigt meinen Standort im

Stadtplan an? Sogar am Urlaubsort in
Frankreich, Spanien und in anderen
Landern weltweit.

Sprechen wir nicht nur dartber wie
die DHL-Packstation funktioniert oder
die elektronische Gesundheitskarte,
der Medikamentenplan oder die
elektronische Patientenakte.

Probieren wir auch aus, wie wir der
Fahrplan fur Bus und Bahn am Handy
aussieht oder wir kaufen die Fahr-
karte mit dem Handy.

Einige Einkaufswagen im Supermarkt
haben schon einen Bildschirm. Der
sorgt dafur, dass ich an der Kasse
meinen Einkauf nicht mehr aus dem
Einkaufswagen auf das Band legen
muss.

Das Porto flir meinen Brief schreibe
ich mit dem Kugelschreiber auf den
Umschlag. Wie die Briefmarke heil3t,
das sagt mir mein Handy.

Zukunftig sollen regelmalige wo-
chentliche Treffen zur Normalitat ge-
horen. Dazu stehen den Moderatoren
Raumlichkeiten und Unterstltzung
sowohl in der Stadtblcherei als auch
im Jugendzentrum zur Verfigung. Im
Jugendzentrum ist der Zugang fur
Rollstuhlfahrer oder Gaste mit Rolla-
toren behindertengerecht. Sie kon-
nen uns problemlos und leicht besu-
chen. -

rer digitalen Wochentage finden Sie
auch unter den Infos im Internet.

Danke, dass Sie diese Zeilen bis hierher gelesen haben.

digitalab60

Infos unter www.digitalab60.de
eMail-Adr. info@digitalab60.de



